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Una mirada a las 5 primeras ciudades 

 
Es muy común escuchar de cualquier persona la opinión de que vivir en la gran ciudad de Caracas, se 

hace cada vez más difícil a causa (entre otras cosas) de los altos costos que poseen los bienes y 

servicios comercializados en ese mercado, mostrándose ello en ocasiones como uno de los elementos 
que motivan al caraqueño a migrar hacia los estados del interior del país.  
 
Sin embargo; y de acuerdo a los datos suministrados por el Banco Central de Venezuela (BCV), ello 
no siempre es así. Haciendo un esbozo general de algunos rubros o clasificaciones consideradas 
dentro del Índice Nacional de Precios al Consumidor (INPC), notamos cómo la capital no suele ser 

aquella ciudad con un mayor indicador de precios. 
 
En este sentido, se elaboró una clasificación de las 5 primeras ciudades en relación al INPC, es 

decir; aquellas que podrían considerarse como las 5 ciudades más costosas según el nivel de precios 

de los bienes y servicios. Recordemos que el INPC es un indicador que mide las variaciones de los 
precios ocurridas dentro de un período de tiempo determinado, en un grupo de bienes y servicios 
representativos del consumo de la población (llámese canasta básica), y calculado con base a la 
totalidad del país. Específicamente, mide las variaciones de 281 bienes; incluidos agrícolas, 

agroindustriales, pesqueros y otros manufacturados que pueden o no ser alimentos, y 81 servicios de 
restaurantes y no restaurantes. 
 
Para el análisis, se eligieron algunos rubros de acuerdo al nivel de importancia otorgada por el 
investigador, dentro de los cuales se ordenaron de forma descendente los índices acumulados del 

INPC para el período Junio 2008 � Junio 2009 en cada uno de ellos. Adicionalmente, se decidió no 

considerar el apartado Resto como una ciudad, debido a que engloba de manera general indicadores 
de varias ciudades y no permite lograr la precisión deseada. 
 

  

Ciudad INPC General

Maturín 28,6%
Barcelona / Puerto La Cruz 27,7%
Maracay 27,4%
San Cristóbal 27,3%
Ciudad Guayana 27,2%

Fuente: BCV y cálculos propios

Cuadro 1: Las ciudades más costosas del país

 
 
 
Una de las principales categorías cuyo desarrollo particularmente ocupa nuestra atención, es el de 

Alimentos y Bebidas no alcohólicas.  
 

Ciudad

Alimentos y 

bebidas no 

alcoholicas 

Ciudad Guayana 27,1%
San Cristóbal 26,2%
Barcelona / Puerto La Cruz 25,6%
Mérida 25,4%
Valencia 25,1%

Fuente: BCV y cálculos propios

Cuadro 2: Ciudades con mayor índice de costo de 

alimentos y bebidas

 

En primer lugar, consideramos el INPC 
General, que engloba todos los renglones o 
rubros estudiados por el indicador.  
 
Podemos observar cómo Maturín se coloca en 

el primer lugar de las 5 primeras,  con un índice 

acumulado de 28.6%, por encima de ciudades 
consideradas costosas por el común de la 

población como Barcelona / Puerto La Cruz 
(27.7%. Cabe señalar que Caracas quedó en el 
décimo lugar con un INPC de 26%). 
 

De acuerdo a las cifras manejadas por el BCV, el 
adquirir alimentos y bebidas parece ser más costoso 

en Ciudad Guayana que incluso Maturín, la cual no 

figura dentro de este cuadro pese a su clasificación 

anterior. El lugar ocupado por Caracas en esta 
clasificación es el sexto, con 24.8%. 
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Ciudad
Alquiler de 

vivienda

San Cristóbal 23,9%
Valencia 14,4%
Ciudad Guayana 12,6%
Mérida 12,5%
Caracas 11,9%

Fuente: BCV y cálculos propios

Cuadro 3: Ciudades con mayor costo de alquiler 
de viviendas

 
 
 

 
 

 

 

Ciudad

Bebidas 

alcoholicas y 

tabaco 

Caracas 38,6%
Barcelona / Puerto La Cruz 38,0%
Barquisimeto 37,9%
Maracay 37,9%
Mérida 36,4%

Fuente: BCV y cálculos propios

Cuadro 5: Ciudades con mayor índice de Bebidas 

alcohólicas y tabaco

 
 

Ciudad Vestido y calzado 

Barcelona / Puerto La Cruz 26,6%
Mérida 22,9%
Maracaibo 21,7%
Valencia 21,7%
Maturín 21,5%

Fuente: BCV y cálculos propios

Cuadro 6: Ciudades con mayor costo en Vestido y 
calzado
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Vale la pena resaltar que de acuerdo a la metodología 

utilizada por el BCV, el renglón de mayor 
ponderación dentro de esta categoría es precisamente 

la que mide exclusivamente  alimentos, cuyo 
comportamiento determina claramente la tendencia 
de la categoría en general. 
 
En cuanto al Alquiler de viviendas, contrario a lo que 
podría pensarse, el grupo de las 5  primeras ciudades 
de mayor costo para rentar inmueble es liderado por 
San Cristóbal (23.9%), con un diferencial de 9.5 
puntos porcentuales con respecto a la ciudad que le 
sigue (Valencia 14.4%). 
 

Ciudad
Restaurantes y 

hoteles 

Maracaibo 39,1%
Maracay 39,1%
Caracas 37,7%
Barquisimeto 35,4%
Mérida 34,6%

Fuente: BCV y cálculos propios

Cuadro 4: Ciudades con mayor costo en 
Restaurantes y hoteles

Caracas aparece en el quinto lugar de la 
calificación de alquileres, con un índice acumulado 

de 11.9%. 
 
Los indicadores de servicios y de actividades 
diversas, son aún más elevados que aquellos que 

hacen referencia a elementos considerados básicos 

para la vida. 
 
El índice de la primera ciudad en la clasificación 

que se hiciera para Restaurantes y hoteles 
(Maracaibo con 39.1%) se encuentra en 10.5 
puntos porcentuales por encima del índice 

presentado por la ciudad de mayor INPC general 
(Maturín con 28.6%).  
 
Haciendo un resumen, al observar las cifras  de las 
5 primeras ciudades en los cuadros presentados, 
notamos que resulta más costoso salir a cenar en 

Maracaibo que hacerlo en Caracas. Sería preferible 

comprar comida en Valencia, hospedarse y comer 
en un restaurante en Mérida. Podríamos 

aparentemente vivir alquilados en Caracas y salir 
de compras en Maturín más que en Puerto La Cruz. 
 
Sin embargo, con esto no pretendemos determinar 
cuál sería la mejor ciudad del país para vivir en un 

esquivar del alto costo de la vida. 
 
No existe un patrón exacto que pueda definir en 

qué lugar es más económico vivir, pues las 

ciudades se mueven entre clasificación y 

clasificación, y por lo tanto; el proceso de toma de 
decisiones variará de acuerdo a los parámetros y 

exigencias de cada uno de nosotros. 
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